
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Duá antes de se fazer qualquer coisa: 

o Bismilahir Rahmanir Rahim 

2. Duá quando começar a chover: 

o Allahuma Sayyiban Nafah 

3. Duá aquando da recepção de uma boa notícia/novidade: 

o Al-Hamdo Lilah 

4. Duá ao degolar (decapitar) um animal: 

o Bismilah Alaho Akbar 

5. Duá após Salatul Fajr ou Maghrib: 

o Allahuma Ajirni Minan-nar 

6. Duá de gratidão a um irmão: 

o  Jazakallaho Khaira 

7. Duá ao “espirrar”: 

o Al-Hamdo Lilah 

8. A pessoa que se apercebe de que alguém espirrou deve dizer: 

o Yarhamukulah 

9. Já aquele que espirrou deve dizer (como forma de “agradecimento”): 

o Yahdikumullah 

10. Duá ao beber leite:  

o Allahuma Bariklaná fihi wazidna min-hu 

11. Duá para a manutenção/melhoria da memória e /ou visão: 

o Yaqawiyu Ya núr 

12. Duá para se desembaraçar de uma situação má ou angustiosa: 

o Hasbunalaho wa nimal wakil 

13. Duá para nos livrarmos da aflição: 

o W a la  haula w ala kuwata illa billa hil aliyyil azim 



14. Duá de Admiração: 

o Másha Allah 

15. Duá para o conhecimento: 

o Rabi Zidni Ilmá 

16. Duá de “desejo para que algo aconteça”(previsão): 

o Inshá Allah 

17. Duá de saudação: 

o Assalamo Aleikum Wa Rehmatulahi Wa Barakatuh 

18. Duá quando se vê um irmão feliz/ a sorrir: 

o Adhuhakalláho Sinnaka 

19. Duá quando se esquece o duá antes da refeição: 

o Bismilahi Awalahu Waákhirahu 

20. Duá aquando da recepção de uma má notícia ou falecimento: 

o Inna LIllahi wa Inna Ilahi Rajiun 

21. Duá quando se ausenta da mesa (durante uma refeição): 

o Allahuma Bariklana Wat-Im-Na Min-Hu 

 

 

 

 


